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มูลเหตุจูงใจ

 ภาวะตัวเหลืองพบไดบอยในทารกแรกเกิด เกิดจากการมีระดับบิริรูบินเพิ่มขึ้นในกระแสเลือด ระดับ
บริริบูนิที่สงูมากๆ จะมผีลทาํใหบิริรูบินเขาสูสมองทําใหสมองพกิารได ซ่ึงการรักษาท่ีไดผลดแีละมปีระสทิธภิาพ
คือการสองไฟ (photo therapy) โดยใหทารกนอนบน Clib และอยูใตเครื่อง Photo สองไฟและใชผาคลุม
เพื่อลดการแพรกระจายแสง โดยสองตลอดเวลาทั้งกลางวันและกลางคืน ยกเวนในขณะกินนมแมหรืออาบนํ้า
เดิมหอผูปวยใชผาออมปดทั้ง 4 ดานโดยใชพลาสเตอรติดผาและเครื่อง แตพบวาระยะขอบผาไมไดมาตรฐาน
ผามักหลุดทําใหเจาหนาที่ไมสะดวกในการใชงาน เนื่องจากเสียเวลาในการคลุมผาใหมและในเวลากลางคืน
จะมีแมลงมาตอมแสงไฟ ทําใหมารดาวิตกกังวลวาแมลงจะมากัดหรือทําอันตรายทารก หอผูปวยจึงจัดทํา
ผาคลุม Photo ขึ้น

เพื่อความสะดวกของผูปฏบัิตงิาน

1. วิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นกับผูรวมงานจนไดผาคลุม Photo 
2. สืบคนหาขอมูล ทางอินเทอรเน็ต เกี่ยวกับคุณสมบัติของผาที่จะนํามาใช
3. วดัขนาดของเครื่อง Photo และออกแบบผาคลุมท่ีจะใช โดยใหคลุมโดยรอบท้ัง 4 ดาน แตไมเย็บตดิกนัเพื่อให

สามารถแหวกผาดูเด็กที่นอนอยูและตลบไปไวบน Photo ได และดานบนออกแบบเปนแถบผา 2-3 แถบ
เพื่อใหโปรง ระบายความรอนได ตัวผาทั้ง 4 ดานประกอบดวยผา 2 ชนิด ครึ่งลางเปนผาโปรงเพื่อใหมอง
เห็นเด็กและใหลมหรืออากาศผานได

4. จัดเตรียมอุปกรณและผาที่เหมาะสมนําไปใหชางเย็บผาของโรงพยาบาลเย็บใหมีขนาดเทากับเครื่องและการ
ใชงาน

5. นํามาทดลองใชและปรับปรุงแกไข
6. นําไปใชจริงและติดตามประเมินผล

ผาคลุม Photo

วัตถุประสงค

การดําเนนิการ

ผลลัพธ

การนําไปใช
ประโยชน

มีการนำผาคลุม Photo ใชกับทารกที่สองไฟรักษา (Photo therapy) ทุกราย หลังนำไปใชพบวามารดาและ
ครอบครัวมีความพึงพอใจในการใชผาคลุม Photo ดังตัวอยาง “ผาคลุมใชดีคะ ปองกันยุงและแมลงได”
“ผาใชดีคะสองไฟไปทำใหสามารถสังเกตเห็นลูกไดดวยคะ”

1. ความสะดวกในการใชผาคลุม Photo มากกวาแบบเดิม 100%
2. เจาหนาที่และผูรับบริการพึงพอใจในการใชผาคลุม Photo มากกวาแบบเดิม 100%

กอนทำ
นวัตกรรม

หลังทำ
นวัตกรรม


