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เพื่อใหผูปวยเกิดความมั่นใจในการชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน

 จากการศกึษาอตัราการเกิดพลัดตกหกลมในหนวยงาน ทางหนวยงานไดวเิคราะหสาเหตตุามแบบประเมนิ
ของ Morse พบวาปจจัยภายนอกที่สงผลใหเกิดภาวะพลัดตกหกลม คือ ผูปวยอยูในชวงกระตุนใหเคลื่อนไหว
รางกาย (Ambulate) มคีวามจาํเปนตองใชอุปกรณ ไดแก walker ชวยเหลือในการทํากิจวัตรประจําวนั ฉะนั้น
เพื่อใหสอดคลองกับแผนการรักษาจึงจัดทํานวัตกรรม The voice สําหรับผูปวยที่ตองใช walker ขอความ
ชวยเหลอืจากบคุลากรภายในหนวยงานไดอยางรวดเรว็

1. วิเคราะหปญหา สาเหตุ การเกิดภาวะพลัดตกหกลม
2. ออกแบบและประดิษฐนวัตกรรม
 2.1 นําอุปกรณกดเรียกขอความชวยเหลือพรอมตัวรับสัญญาณ
 2.2 นําตัวรับสัญญาณเสียบปลั๊กไวในเคานเตอรพยาบาล
3. ทดลองใชในหนวยงาน
4. ประเมินผลความพึงพอใจของผูปวยและสถิติการเกิดอัตราการเกิดพลัดตกหกลม
5. ปรับปรุงนวัตกรรมเพื่อใหเหมาะสมและสะดวกในการใชงาน

นํานวัตกรรมมาทดลองใชกับผูปวยภายในหอผูปวย และเก็บขอมูลตัง้แต เดือนกรกฎาคม - ตุลาคม 2558
พบวาไมเกิดอุบัติการณพลัดตกหกลม

วัตถุประสงค

การดําเนนิการ

ผลลัพธ

การนําไปใช
ประโยชน

นํานวัตกรรมมาใชกับผูปวย เพ่ือลด
อุบัติการณการเกิดภาวะพลัดตกหกลม
ของผูปวยในหนวยงาน

The voice
หอผูปวยศัลยกรรมหญิงสามัญ ชั้น 9 โรงพยาบาลกลาง

ผูปวยไดรับการชวยเหลอือยางรวดเร็ว
และเกิดแนวคิดเพื่อพัฒนาผลงานตอไป

สรุป


