
มูลเหตุจูงใจ

 หอผูปวยกมุารเวชกรรมรบัผูปวยเดก็ตั้งแตแรกเกดิจนถงึอาย ุ15 ป ไมจาํกดัเชื้อชาตแิละภาษา ความเส่ียง
อยางหนึ่งคอืการตกเตยีง ซึ่งเปนสาเหตุใหผูปวยและญาติตองเพิ่มระยะเวลาการนอนโรงพยาบาลรวมถงึมปีญหา
คาใชจายเพิม่ขึน้ จําเปนตองหาแนวทางปองกันการพลัดตกหกลมโดยเฉพาะในเด็กตางชาติตางภาษาเพิ่มเติม
จากแนวทางที่มอียู จงึคดิสรางสื่อเพื่อปองกนัการพลดัตกหกลมเปนภาษาไทย ภาษาองักฤษ และภาษาเมียนมารขึ้น

เพื่อใหญาติผูปวยทั้งคนไทย เมยีนมารและตางชาติ สามารถเขาใจคําแนะนาํและเฝาระวังการพลดัตกหกลม
ในผูปวยเด็กทุกราย

วัตถุประสงค

1. นําเสนอแนวคิด ปรึกษากับบุคลากรผูรวมงาน
2. คนควาขอมูลเรื่องภาษาอังกฤษ และภาษาเมียนมาร จากหนังสือและ Intranet
3. เตรียมอุปกรณและออกแบบสื่อที่จะทําเปนภาษาตามที่กําหนด 
4. หารูปและคําในภาษาไทยที่ตองการสื่อ ได 2 ขอความ
5. หาคําแปลในภาษาอังกฤษและเมียนมารที่มีความหมายตรงกันกับคําในภาษาไทย 2 ขอความนั้น 
   ทําตัวอยาง จัดเรียงบนกระดาษ A4 ใหสมดุลและสวยงาม ปรับเปลี่ยนจนทุกคนเห็นชอบ
6. นําไปใหผูมีความรูดานภาษาอังกฤษและเมียนมารอานเพื่อความถูกตองของภาษา
7. สงตัวอยางใหงานเวชนิทัศนจัดพิมพและทํารูปแบบใหแข็งแรงและสวยงาม
8. นําไปทดลองใชและประเมินผล

การดําเนนิการ

จากการสอบถามผูปวย/ผูดูแล ในเวลา 6 เดือน (ม.ีค.-ส.ค. 58) จาํนวน 601 คน เปนเมยีนมาร 26 คน
ชาติอื่น 13 คน ที่เหลอืเปนคนไทย พบวาทุกคนสามารถดู อาน และเขาใจการส่ือสาร 100%

ผลลัพธ

นําไปติดไวที่ผนังดานหัวเตียงผูปวย
ทุกเตียงในหนวยงาน

การนําไปใช
ประโยชน

การนําความเสี่ยงในหนวยงานมาปรับให
เขากับสถานการณปจจุบันและหาวิธีการ
ใหมมาทดลองใช ทําใหเกิดประสิทธิภาพ
ในการบริการ และสรางความพึงพอใจแก
ผูรับบริการตางชาติตางภาษาได

สรุป

ส่ือปองกันการพลัดตกหกลมของเด็ก
หอผูปวยกุมารเวชกรรมทั่วไป 20/15 โรงพยาบาลกลาง


